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गण्डकी प्रदशे सरकार 

सामाजिक जिकास तथा स्िास््य मन्त्रालय 

स्िास््य जिदेशिालय 

स्िास््य कायाालय पिात 

कुश्मा, िेपाल 

ििस्िास््य बलेुजिि  

िर्ा: २  अंक: ६ मजििा: ६ श्रावण २०८१ 

हार्दिक  बधाई: आमा कार्िक्रमकी फोकल पर्िन आमा 

स्वास््र् कार्ािलर् पवितमा कार्िरत पर्ललक हेल्थ नर्ि र्मुन शमािलाई पुत्र लाभ भएकोमा आमा तथा बच्चाको र्ु-स्वास््र्को लार्ि कामना र्र्हत 

स्वास््र् कार्ािलर् पवित पररवारको तफि  बाट हार्दिक बधाई तथा र्ुभकमना व्र्क्त िनि चाहन्छौं। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

मार्र्क भचुिअल र्रे्न भाि ४ अन्तिित "eTB Recording & Reporting"   

स्वास््र् कार्ािलर् पवित द्वारा शुन्र् लाितमा शुरु भएको मार्र्क भचुिअल र्ेर्न भाि ४ अन्तिित २०८१ श्रावण मर्हनाको र्रे्न  "eTB Recording 

& Reporting"  र्शर्िकमा र्म्पन्न भएको छ । उक्त र्रे्नको र्ंचालन स्वास््र् कार्ािलर् पवितका प्रमूख प्रर्वण शमािल ेिनुि भएको र्थर्ो भन ेर्हजीकरण 

क्षर्रोि कार्िक्रम र्हजकताि राजेश कुमार र्ादव ज्र्ूल ेिनुि भएको र्थयो । ३ घन्टा लामो र्ेर्नमा र्जल्लाका र्वर्भन्न स्वास््र् र्ंस्था बाट ८५ वटा जुम 

आइडी माफि त कररव १५० जना भन्दा बढी स्वा्र्कमीहरुको र्हभार्िता रहेको र्थर्ो । र्हजीकरणको र्नर्म्त राजेश कुमार र्ादव ज्र्ु प्रती आभार प्रकट 

िनि चाहन्छौ। 
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उत्कृष्ट स्वास््र् र्ंस्थालाई पुरस्कार  

नर्ा आ.व. २०८१/८२ देर्ख हरेक मार्र्क वैठकमा उत्कृष्ट स्वास््र् र्ंस्थालाई पुरस्कृत िने पवितका र्म्पणूि र्ात स्थानीर्ले र्नणिर् िरेको छि। जर्  

बमोर्जम पर्हलो मर्हनाको वैठकमा र्वर्भन्न र्ुचकका आधारमा पैर्ु िा.पामा -पैर् ुिा.पा. २ र्स्थत र्त्रबेणी स्वास््र् चौकी ,महार्शला िा पा मा -

महार्शला १ होश्राङ्र्द  स्वास््र् चौकी, जलजला िा पा मा -जलजला १ वार्खकि  स्वास््र् चौकी उत्कृष्ट भैई निद र.१००० (र्ंस्थाको हकर्हत र 

स्तरोन्नर्तमा प्रर्ोि हनुेिरी) बाट र्म्मार्नत हुन र्फल स्वास््र् चौकीहरु लाई हार्दिक  बधाई।  अन्र् चार स्थानीर् तहमा भन ेश्रवाण मर्हनाको मुलार्ंकन 

पर्छ लाि ुहुनेछ जर्मा स्थानीर् तह र स्वास््र् कार्िलर्को छलफल बाट १०० पूणि अंकका र्ूचकहरु तयार िररएको छ।  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

र्बश्व स्तनपान र्प्ताह र्बशेर्  

स्वास््र् कार्ािलर् पवितको अर्ोजनामा र्बश्व स्तनपान र्प्ताहको अवर्रमा नारार्ण नमनूा मा.र्व पवितमा " स्तनपान र वरृ्ि अनुिमन" र्वर्र्मा" एक 

स्वास््र्कमी , एक स्िास््य र्शक्षा हाम्रो अर्भर्ान" अन्तितिको  र्वद्यालर् स्वास््र् र्शक्षा कार्िक्रम र्म्पन्न िररएको छ । कार्िक्रमको र्हजीकारण 

स्वास््र् कार्ािलर् पवितका जनस्वास््र् अर्धकृत अन्जली र्प र्र्, जनस्वा्र् अर्धकृत ममता ढकाल र त्र्ांक र्हार्क रामचन्र र्ुबेदीले िनुि भएको 

र्थयो भन े९० जना र्बद्याथीको उपर्स्थती रहेको र्थर्ो । 
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र्वश्व स्तनपान र्प्ताह २०२४ को अवर्रमा स्वास््र् कार्ािलर् पवित तथा फलेवार् निरपार्लकाको र्ंर्ुक्त आयोजनामा माटेदेवल मा.र्ब.मुर्डकुवामा 

अन्तरर्क्रर्ा कार्िक्रम र्म्पन्न भएको छ। उक्त कार्िक्रममा  फलेवार् न.पा.अन्तिित का २६जना स्वास््र्कमीहरूको उपर्स्थर्त रहेको र्थर्ो भन े

कार्िक्रमको र्हर्जकरण स्वास््र् कार्ािलर् पवितका कार्िक्रम फोकल पर्िन तेज प्रर्ाद र्ुवेदील ेिनुिभएको र्थर्ो र  र्न्चालन स्वास््र् शाखा प्रमुख रूर 

शमाि र्ापकोटाले िनुि भएको र्थयो। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

On-site कोर्चङ र न्र्ुनतम र्ेवा मापदण्ड कार्िक्रम  

र्मती २०८१-०४-१९ देर्ख २२: कुश्मा निरपार्लका तथा वान हाटि वल्डि वाइडको आर्ोजना र स्िास््य कार्ािलर् पवितको र्हकार्िमा ठुलीपोखरी 

प्राथजमक स्िास््य केन्त्रमा अिसाइि कोर्चङ र न्र्ुनतम र्ेवा मापदण्ड कार्िक्रम र्म्पन्न भएको छ । कार्िक्रमको पर्हलो तीन र्दन ठुलीपोखरी प्राथर्मक 

स्वास््र् केन्रमा कार्िरत ३ नर्र्िङ कमिचारीलाई अिसाइि कोर्चङ िररएको र्थर्ो जर्को र्हर्जकारण कुश्मा निरपार्लका र्र्.अ.न.मी दिुाि र्ापकोटा 

र जलजला िाउँपार्लकाकी र्र्.अ.न.मी र्िुन जी.र्र्ले िनुि भएको र्थयो भन े कार्िक्रमको अर्न्तम र्दन न्र्ुनतम र्ेवा मापदण्ड कार्िक्रम र र्वर्थिङ 

र्ेर्न्टरको QIP िररएको र्थर्ो जर्को र्हजीकारण स्वास््र् कार्ािलर् पवितका जनस्वास््र् अर्धकृत अन्जली र्प.र्र् र वान हाटि वल्डि वाइडका र्जल्ला 

र्ंर्ोजक कर्वन्र रेग्मील ेिनुि भएको र्थयो ।स्वास््र् र्सं्थाको मूल्र्ांकन अंक ७२% बाट वरृ्ि भई ७७% पगुेको छ । मूल्र्ांकन पश्चात स्वास््र् र्ेवा 

िुणस्तर र र्बर्थिङ र्ेवा र्ुधारका लार्ि स्वास््र् र्ंस्था लर्वस्थापन र्र्मर्तर्ँि छलफल िरी कार्िर्ोजना पर्न बनाइएको र्थर्ो । 
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स्वास््र् चौर्कमा न्र्ुनतम र्ेवा मापदण्ड कार्िक्रम  

र्मती २०८१-०४-२७ िते स्वा्र् कार्ािलर् पवितको र कुश्मा निरपार्लकाको आर्ोजनामा खौलालाकुरी  स्वास््र् चौर्कमा न्र्ुनतम र्ेवा मापदण्ड 

कार्िक्रम र्म्पन्न भएको छ ।जर्को र्हर्जकारण स्वास््र् कार्ािलर् पवितका जनस्वास््र् अर्धकृत अन्जली र्प र्र्, त्र्ाङ्क र्हार्क रामचन्र र्ुबेदी 

र कुश्मा निरपालीका शाखा प्रमूख र्ाम प्रर्ाद शमािल ेिनुि भएको र्थयो । मूल्र्ांकन अंक  ५१% बाट  वरृ्ि  भएर ६२% पगुेको छ भन े मूल्र्ांकन पश्चात 

र्ुधारका लार्ि कार्िर्ोजना पर्न बनाइएको र्थर्ो । 

साथै र्मती २०८१-०४-३१ िते स्वा्र् कार्ािलर् पवित  र मोदी िाँउपार्लकाको आर्ोजनामा बाजुङ स्वास््र् चौकी मा न्र्नुतम र्ेवा मापदण्ड कार्िक्रम 

र्म्पन्न भएको छ ।जर्को र्हर्जकारण स्वास््र् कार्ािलर् पवितका जनस्वास््र् अर्धकृत अन्जली र्प र्र्, कुश्मा निरपालीकाका र्र्. अ .न .मी दिुाि 

र्ापकोटाले  िनुि भएको र्थयो । बाजुङ स्वास््र् चौकीले  मूल्र्ांकनको  अंक  ८३% बाट  वरृ्ि  भएर ९१% अंक प्राप्त िरेकोमा स्वास््र् चौर्कका 

कमिचारीहरु , वाडि  कार्ािलर् , लर्वस्थापनमा र्र्मती , र्मुदार् र्म्पूणिलाई हार्दिक बधाई र्ाथ ैशूभकामना ।मलू्र्ांकन पश्चात र्ंस्थालाई उत्कृष्ट बनाउन 

अझै पहल हुन ेस्वा्र् र्ंस्था लर्वस्थापन र्र्मतीका र्दस्र्हरूले प्रर्तबिता  र्दँदै र्ुधारका लार्ि कार्िर्ोजना पर्न बनाइएको र्थर्ो ।  
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र्वधरु्तर् स्वास््र् लर्वस्थापन र्ुचना प्रणाली (eHMIS) को अर्भमुर्खकरण कार्िक्रम  

स्वास््र् कार्ािलर् पवितको आर्ोजना तथा कुश्मा निरपार्लकाको र्मन्वर् एवं लर्वस्थापनमा र्मर्त २०८१/०४/२५ देर्ख ०४/२६ र्म्म 

स्वास््र्कर्मिहरुलाई र्वधुर्तर् स्वास््र् लर्वस्थापन र्ुचना प्रणाली (eHMIS) को अर्भमुर्खकरण कार्िक्रम र्ाथै कुश्मा न.पाका १३ वटा 

स्वास््र्र्ंस्थाहरुमाहरुमा eHMIS Software को जडान कार्ि कुश्मा न.पाका र्न.कार्ािलर् प्रमुख र्वष्णु र्तवारीको अध्र्क्षतामा  कुश्मा निरपार्लकाको 

र्भाहलमा र्म्पन्न भएको छ । साथै र्मर्त २०८१/०४/३१ देर्ख ०४/३२ मा स्वास््र् कार्ािलर् पवितको आर्ोजना तथा जलजला िा.पाको  र्मन्वर्मा   

िलिला गा.पा. अन्त्तगात १२ स्िास््य संस्थामा र्वधुर्तर् स्वास््र् लर्वस्थापन र्चुना प्रणाली (eHMIS) को अर्भमुर्खकरण कार्िक्रम र्म्पन्न भएको 

छ । जर्को र्हजीकरण स्वास््र् कार्ािलर् ,पवितका कार्ािलर् प्रमुख प्रर्वण शमाि, स्वास््र् र्नदेशनालर् िण्डकी प्रदेश, पोखराका त्र्ाङ्क अर्धकृत 

प्रर्वण भण्डारी र  स्वास््र् कार्ािलर् पवितका त्र्ाङ्क फोकल पर्िन रामचन्र र्ुवेदीले िनुिभएको र्थर्ो । 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vaccine Preventable Disease (VPD) को अर्भमुर्खकरण कार्िक्रम  

र्बश्व स्वास््र् र्िंठन,नेपालको आर्ोजना र स्वास््र् कार्ािलर् पवितको र्मन्वर्मा Vaccine Preventable Disease (VPD) को अर्भमुर्खकरण 

कार्िक्रम स्वास््र् कार्ािलर् पवितका प्रमूख प्रर्वण शमािको अध्र्क्षतामा र्म्पन्न भएको छ। कार्िक्रमको र्हजीकरण र्बश्व स्वास््र् र्िंठनका WHO 

SIMO IPD officer डा. स्मरृ्त लामाल ेिनुि भएको र्थर्ो भन ेर्चंालन स्वास््र् कार्ािलर् पवितका नारार्ण प्रर्ाद रेग्मील ेिनुि भएको र्थयो जहा ँ

र्जल्लाका र्ात स्थार्नर् तहका स्वास््र् शाखा प्रमखूहरु, VPD ररपोर्टिङ्ि र्ुर्नटका स्वास््र् इन्चाजिहरु, ल्र्ाबका स्वास््र्कमीहरु , मेर्डकल 

अर्धकृतहरु , जनस्वा्र् अर्धकृतहरु िरर ८२ जनाको उपर्स्थर्त रहेको र्थर्ो । 
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खोजौं र नष्ट िरौं अर्भर्ान 

र्मती २०८१-०४-२४: स्वास््र् कार्ािलर् पवित तथा कुश्मा निरपार्लकाको अर्ोजनामा डेंिु लिार्त र्कटजन्र् रोिहरुको रोकथाम तथा र्नर्न्त्रणका 

लार्ि लामखुट्टेको वार्स्थान खोजौं र नष्ट िरौं अर्भर्ान कुश्मा बजारमा र्म्पन्न भएको छ । अजियािमा कुश्मा िगरपाजलका अन्त्तगात जिजिन्त्ि िडाका 

ििप्रजतजिजि, स्िास््यकमी तथा सुरक्षाकमीिरुको उपजस्थजत रिेको जथयो । यसका साथ ैजिल्लाका सम्पूर्ा स्थािीय तिमा लामखुट्टेको वार्स्थान खोजौं 

र नष्ट िरौं अर्भर्ान सचंालि िइरिेको छि ।  र्दन प्रर्त र्दन डेङ्िुका र्बरामी अत्र्ार्धक बढेकाले र्बैले र्तकि ता अपनाउन अनुरोध िदिछौं  ।लामखुट्टेको 

टोकाईबाट बच्नु नै डेंिु रोिबाट बच्ने एकमात्र उपार् हो । 
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र्दन प्रर्त र्दन डेङ्िकुा र्बरामी 

अत्र्ार्धक बढेकाले र्बैले 

र्तकि ता अपनाउन अनरुोध िदिछौं। 

लामखटेु्टको टोकाईबाट बच्न ुनै 

डेंि ुरोिबाट बच्ने एकमात्र उपार् 

हो । 
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स्थानीर्बर्ी स्वास््र् र्ंस्थालाइ आवश्र्क र्ामग्रील ेर्हर्ोि िद ै 

र्वहादी िाउँ पार्लका वडा नं १, बाच्छा स्वास््र् चौकी अन्तिित तल्लो बाच्छा बिादीमा र्ंचार्लत २४ घन्टा प्रर्ुती र्ेवा तथा स्वास््र् ईकाईको 

र्डर्जटल अर्भलेख तथा प्रर्तवेदनमा भएको र्मस्र्ालाई र्मर्त २०८१ श्रावण १० ितेका र्दन  र्वहादी िाउँ पार्लका वडा न ं१ बाच्छा र्र्म्ले र्नवार्ी 

र्माजर्ेवी श्री लेखराज र्र्लवाल तथा धमिपत्नी श्री पाविती र्र्लवाल लिाएत उहाँहरुको र्म्पुणि  पररवारहरुको तफि बाट बाच्छा स्वास््र् ईकाईको लार्ि 

१ थान डेस्कटप कम््र्ुटर र्ेट र १ थान प्रीन्टर उपललध िराईर्दनु भएकोमा उहाँहरुको र्मस्त पररवारलाई स्वास््र् कार्ािलर् पवित  तफि बाट हार्दिक 

धन्र्वाद र्र्हत आभार व्र्क्त िदै उहाँहरु र्ब ैजनाको चौतफी र्फलताको कामना िदिछौं ।  

 

 

 

 

 

 

 

 

जलजला िाँउपार्लका स्वास््र् शाखाको वार्र्िक र्र्मक्षा कार्िक्रम  

र्मर्त २०८१/०४/३० िते- जलजला िाँउपार्लका स्वास््र् शाखाको आर्ोजनामा आर्थिक वर्ि २०८०/०८१ मा र्म्पार्दत स्वास््र् तफि का 

र्क्रर्ाकलापहरूको वार्र्िक र्र्मक्षा कार्िक्रम र्म्पन्न भर्को छ । कार्िक्रमको अवर्रमा स्थार्नर् तह अन्तिित का १२ वटा स्वास््र् र्ंस्थालाई 

िाँउपार्लका का.व अध्र्क्ष तथा उपाध्र्क्ष र्दपक आचार्ि ज्र्ूले ल्र्ापटप  हस्तान्तरण िनुि भएको र्थर्ो भने उक्त कार्िक्रममा पार्लकाका प्रमुख 

प्रशार्र्कर् अर्धकृत , स्वास््र् कार्ािलर्का प्रमुख , वडा अध्र्क्षहरू , स्वास््र् कार्ािलर्का फोकल पर्िनहरू तथा िाउँपार्लकामा कार्िरत ३० जान 

स्वास्थर्कर्मिको उपर्स्तथी रहेको  र्थर्ो । 

   

स्थानीर् तह जिशेर् 
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र्जल्ला भरर न ैडेंि ुज्वरो र्नर्न्त्रण कार्िक्रम अन्तरित लामखटु्टेको बार्स्थान खोज्ने र नष्ट िने अर्भर्ान 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

एक स्वास््र्कमी , एक स्वास्िास््य र्शक्षा हाम्रो अर्भर्ान" अन्तितिको र्वद्यालर् स्वास््र् र्शक्षा कार्िक्रम  

 

 

  

पषृ्ठ ८ 



     dhoparbat44@gmail.com                                           hoparbat.gandaki.gov.np                                      067-420119 

 

  डेंग ुजियन्त्रर् अजियािमा सबैको साथ 
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कुश्मा निरपर्लका 

१. स्तनपान र्प्ताह र्वर्भन्न कार्िक्रम िरर मनाईएको, 

२. र्नर्मीत पररक्षण िनि आउन ेिभिवर्त मर्हलाहरू लाई र्मुहमा तथा लर्र्क्त 

लाई स्तनपानको महत्व आर्न तथा र्म्पकि को बारेमा परामशि प्रदान  

३. आमा र्मुहमा स्तनपान र्बर्र्मा अन्तरकृर्ा छलफल बोतल प्रर्ोि लाई 

र्नरूत्र्ाहन िने सम्बजन्त्ि अन्त्तरजिया 

४. र्वधालर्हरूमा स्वास््र् र्ेर्न र्चंालन िरर पोष्टर पम्पलेटहरू र्बतरण  

५. ठुर्लपोखरी प्रा स्वा के मा मात ृतथा नवर्शशु र्ेवा प्रदार्कहरू लाई अनर्ाईट 

कोर्चङ कार्िक्रम र्मपन्न । 

६. ठुर्लपोखरी प्रा स्वा के मा न्रु्नतम र्ेवा मापदन्डको चौथौ फलोअप तथा आ 

ब ०८१/०८२ पर्हलो अनुिमन एव खौला लाकुरी स्वास््र् चौकीमा दोस्रो 

फलोअप सम्पन्त्ि 

७. डेिु र्नर्न्त्रण तथा र्चेतनाका जन प्रर्तर्नर्ध, कमिचारी र्रुक्षा कर्मि म र्ा स्वा 

स्व र्े तथा आमा र्मुहको प्रर्तर्नर्ध र्र्हत   कुश्मा निरपार्लका अन्तरित 

४/५/६/७ मा खोज तथा नष्ट िर अर्भर्ान र्चंालन । 

८. डेर्ि र्नर्न्त्रणमा लामखुटे्टको टोकाई बाट बच्ने लामखुटे्टको बार् स्थान नष्ट 

िने अर्भर्ान मा १४ वट ै वडाका र्बधालर्हरू र्ंि र्हकार्ि िरर र्ेर्न 

र्ंचालन तथा वातावररण र्रर्फाई को कार्िक्रमहरू र्ंचालन  

९. eHMIS र्म्बर्न्ध १३ वटा र्ंस्थाका २२ जना स्वास््र्कमी लार्ि 

अर्भमुर्खकरण र्मपन्न एव रर्जष्रेशन िने कार्ि र्बै र्ंस्थाको शुरूवात । 

१०. पाङ तथा आ भु स्वा र्े के ७ मा रूबेला शर्भिलेन्र् कार्ि र्मपन्न।  

फलेबार्  निरपर्लका  

१. स्तनपान र्प्ताह र्वर्भन्न जनचेतनामूलक कार्िक्रम िरर मनाईएको । 

२. डेिु र्नर्न्त्रण तथा र्चेतनाका लार्ि जन प्रर्तर्नर्ध, कमिचारी र्ुरक्षाकमी, 

म. र्ा. स्वा. स्व. र् ेतथा आमा र्मुहको प्रर्तर्नर्ध र्र्हत  र्बै वडामा खोज 

तथा नष्ट िर अर्भर्ान र्ंचालन िररएको । र्ाथ ैर्वध्र्ालर् स्वास््र् र्शक्षा 

कार्िक्रम िररएको। 

३. HMIS त्यांक को रुिीको पर्हचान र समस्या र्माधान िररएको । 

मोदी िाउँपार्लका 

१. स्िास््य संस्थािरुलाई आिश्यक िुिे औसजििरुको प्याजकङ, ढुिािी तथा 

जितरर् जिरन्त्तर रुपमा गररएको । 

२. ५ गते स्िास््य चौकी प्रमुखिरुको बैठक आयोििा गरर माजसक प्रगजत 

प्रजतिेदिमा छलफल गरी, अिलाइि प्रर्ाली माफा त सबै संस्थािरुको 

प्रजतिेदिलाई DATA Entry गिे गररएको । 

३. कडा रोग लागेका ४ ििा जबपन्त्ि िागररकिरुलाई उच्च तिका 

अस्पतालिरुमा जसफाररस गररएको ।  

४. डेंगु लगायत जकििन्त्य रोगिरुको रोकथाम तथा जियन्त्रर्को लागी 

लामखुटे्टको बासस्थाि खोिौ र िष्ट गरौ अजियाि संचालि ।  

५. बािुङ्ग स्िास््य चौकीमा न्त्युितम सेिा मापदण्ड कायािमको फलो अप 

अिुगमि तथा मुल्यांकि कायािम सम्पन्त्ि । 

६. जियजमत अिुगमि तथा सुपररिेक्षर्: गाउँपाजलका अन्त्तगात रिेका स्िास््य 

चौकीिरु र सामुदाजयक स्िास््य इकाईिरुको जियजमत रुपमा अिुगमि तथा 

सुपररिेक्षर् गिे गररएको । 

७. अन्त्य प्रशासजिक एबम जिजिि कायािमिरु: कायाालयको जियजमत 

प्रशासजिक गजतजिजििरु, स्िास््य संस्थािरुलाई जबजिन्त्ि प्रकारका 

अजिलेख तथा प्रजतिेदि सम्बजन्त्ि सामाग्रीिरु जितरर्  । 

 

जलजला िाउँपार्लका 

१. र्कशोर र्कशोरी मैत्री स्वास्थर् र्ंस्था र्ंचालन र मुल्यांकि पार्लका स्तररर् 

र्र्मर्त िठन र स्वास््र्कर्मिलाई अर्भमुर्खकरण । 

२. स्तनपान र्प्ताह र्वर्भन्न र्चेतनामुलक कार्िक्रम हरू र्चंालन िरर मनाईएको 

३.  आ.व ०८०/८१ मा र्म्पार्दत कार्िक्रमहरू को वार्र्िक र्र्मक्षा । 

४. Dengue रोि जियन्त्रर्को वारेमा र्वध्र्ालर्  स्वास््र् र्शक्षा प्रदान । 

५. eHMIS का लार्ि १२ थान ल्र्पटप खररद तथा र्वतरण। 

६. और्र्ध खररदका लार्ि ई र्वर्डङ् खुल्ला िररएको। 

७. पार्लका अन्तिितका १२ वटा स्वास््र् र्ंस्थामा eHMIS software लािु 

तथा र्र् र्म्वर्न्ध तार्लम र्ंचालन । 

८.  लर्क्षत र्मुह लाई र्न: शुल्क एम्वुलेन्र् र्ेवा र्वस्तार । 

महार्शला िाउँपार्लका 

१. र्वर्भन्न कार्िक्रमहरु िरर स्तनपान र्प्ताह कार्िक्रम र्न्चालन 

२. Dengue रोि र्म्बर्न्ध र्बध्र्ालर् स्वास््र् र्शक्षा कार्िक्रम र्न्चालन 

३. Dengue रोिको लार्ि लाम्खुटे्ट खोज र नस्ट िर कार्िक्रम र्न्चालन 

र्बध्र्ार्थि र स्वास््र्कर्मिहरु द्वारा यााली र्न्चालन 

४. र्बै स्वास््र् र्स्थाहरुमा eHMIS र eLMIS Data entry को लार्ि 

Laptop र्बतरण 

५. प्रत्रे्क शुक्रबार स्वास््र् र्स्था वररपररको र्रर्फाइ तथा बकृ्ष्र्ारोपण 

कार्िक्रम र्न्चालन 

६. फलामखार्न स्वास््र् चौर्कमा Dengue रोिको लार्ि Fever cases हरुमा 

RDT द्वारा Dengue पररक्षण । 

र्बहादी िाउँपार्लका 

१. र्वहादी िाँउपार्लका स्वास््र् शाखा र अन्तिितका र्बै स्वास््र् 

र्ंस्थाहरुबाट र्मुदार् स्तर, स्वास््र् र्ंस्था, खोप तथा िाउँघर र्ललर्नक, 

आमा र्मुह , र्वद्यालर् लिार्तका स्थानहरुमा स्तनपान र्म्वन्धी र्प्ताह 

व्र्ापी र्चेतना कार्िक्रम र्ञ्चालन 

२.  र्ुरर्क्षत माततृ्व कार्िक्रम अन्तिित र्ंस्थाित र्ुत्केरी श्रावण मर्हनामा १६ 

जना (बाच्छा -३, रानीपानी -५, वहकीठाटी -३ उरामपोखरा -१, शार्लग्राम 

-४) 

३.  प्रत्रे्क शुक्रवार स्वास््र् र्ंस्था पररर्र र्रर्फाई अर्भर्ान र्ञ्चालन  

४.  र्वद्यालर्मा स्तनपान प्रवििन र डेंिु र्नर्न्त्रण (Search and destroy 

अर्भर्ान) र्म्वन्धी स्वास््र् र्शक्षा कक्षा र्ंचालन । 

५.  Dengue रोिको लार्ि लाम्खुटे्ट खोज र नस्ट िर कार्िक्रम र्न्चालन 

र्वद्याथी, व्र्वस्थापन र्र्मर्त, स्वास््र्कर्मिहरु म स्वा स्व र्,े हरु र्र्क्रर् 

रूपमा search and destry अर्भर्ानमा र्हभािी । 

६. वहाकी र र्वहादी स्वास््र् चौर्कमा Dengue रोिको लार्ि शंकास्पद 

cases हरुमा RDT द्वारा Dengue पररक्षण । 

७.  अर्भर्ानमा र्हभािी । ७. वहाकी र र्वहादी स्वास््र् चौर्कमा Dengue 

रोिको लार्ि शंकास्पद cases हरुमा RDT द्वारा Dengue पररक्षण । 

पैर् ुिाउँपार्लका 

१. स्तनपान र्प्ताह र्वर्भन्न जनचेतनामूलक कार्िक्रम िरर मनाईएको । 

२. डेिु र्नर्न्त्रण तथा र्चेतनाका लार्ि र्वध्र्ालर् स्वास््र् र्शक्षा कार्िक्रम 

संचालि। 

३. HMIS त्यांक को रुिीको पर्हचान र समस्या र्माधान िररएको ।  

४. र्ंस्थाहरूको वार्र्िक कार्ितार्लका र्नमािण।
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